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Uvod k pokyntim pro mladé lidi

Tento soubor pokynu byl vytvofen s cilem podpofit vas, jako mladé lidi, abyste I1épe
porozuméli radikalizaci, zvysSili si povédomi o vlastnostech nékoho, kdo muze byt
nachylny k radikalizaci a identifikovali varovné pfiznaky, Ze byl mlady clovék
radikalizovan. Cilem je, abyste prostfednictvim téchto pokynt méli podporu v jejich

rozpoznani a reakci, pokud si myslite, ze kamarad je nebo byl radikalizovan.

Tyto pokyny byly vytvofeny spoleénosti Future in Perspective, jako soucast
projektu HEADS-UP. Jsou propojeny se simulacnimi videi, ktera ukazuji pfibéhy
Jasmine a Kyla. Obé videa jsou dostupna ke stazeni z webu HEADS-UP, ktery si

muzete prohlédnout na: www.heads-up.online.

Pokyny pro mladé lidi
Nasledujici ¢ast uvadi nékteré z nejCastéji kladenych otazek pfi zavadéni tématu

radikalizace pro mladé lidi v Evropé.

Co je to radikalizace?

v s

Na nejzakladnéjSi urovni je radikalizace procesem, kdy se lidé stavaji radikalnimi.
Radikalizace neni obvykle udalost; jedna se spiSe o proces, pfi kterém jsou
jednotlivei vtahovani do teroristické €innosti. V mnoha pfipadech tento proces

souvisi s hledanim identity, dalezitosti a sounalezitosti.
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Je to spoleCensky proces, ve kterém jsou vztahy vrstevnikl (pratelstvi)
pravdépodobné vyznamné pfi prfesvédCovani jednotlivce, Ze terorismus je

legitimnim postupem.

Proc€ jsou mladi lidé zranitelni vici radikalizaci?

Jako mlady ¢lovék mulzete byt povazovani za zranitelnéjsi vuci radikalizaci nez
starSi dospéli. Davodem je, Zze dospivajici roky jsou obdobim velkych zmén a mladi
lidé v této fazi Casto hledaji pocit identity a sounalezitosti v socialnich skupinach.
Je to také doba, kdy se mladi lidé mohou stat zranitelnymi vi¢i ostatnim vlivim,
jako napfiklad radikalizaci. Problémy s nalezenim identity, pocit, Ze nezapadaji
mezi ostatni vrstevniky, hledani propojeni se socialni skupinou, mohou vést
k tomu, Ze mladi lidé budou mit nizké sebevédomi a sebedlvéru a budou hledat

ve svém zivoté néjaky smysl; a to je to, co je Cini zranitelnymi vic&i radikalizaci.

Jaka jsou varovna znameni radikalizace?

Obecné se muze radikalizace u mladych lidi dit po dlouhou dobu. Byly vSak
zaznamenany pripady, kdy byla radikalizace vyvolana konkrétnim incidentem nebo
zpravou a stala se mnohem rychlejSi. ObCas se objevuji jasné varovné signaly

radikalizace, v jinych pfipadech jsou zmény méné ziejmé.

Nasledujici zde uvedené chovani je ur€eno jako pruvodce, ktery vam pomuze

identifikovat moznou radikalizaci:

Vnéjsi projev

o Stale Castéji se hadaji
o Odmitaji naslouchat odliSnym nazorim

o Nechtéji spolupracovat se studenty, ktefi jsou odliSni

- Erasmus+ 4



HEADS-UD
|01 — Simulaéni zdroje - Jak dochazi k radikalizaci r/r“!', X )

e Jsou hrubi na studenty, ktefi jsou odliSni

« Pfijimaji konspiracni teorie

e Maji pocit pronasledovani

e Meéni pratele a vzhled

o Distancuji se od starych pratel

« Prestavaji délat véci, které je dfive bavily

o Konvertuji na nové nabozenstvi

e Maji tajemstvi a nejsou ochotni diskutovat o svém misté pobytu
e Sympatizuji s extremistickymi ideologiemi a skupinami
e Zménili online identitu

e Maji vice nez jednu online identitu

e Travi spoustu ¢asu online nebo na telefonu

« Vyhledavaji extremisticky online obsah

« Pf¥idali se nebo se snazi o pfipojeni k extremistickym organizacim

Své pratele znate velmi dobfe, takze jste v nejlepsi pozici, abyste rozpoznali, zda
se chovaji neobvykle. Véfte a dlvéfujte svému usudku a poradte se, pokud mate

pocit, Ze néco neni dobré.

Jaky je proces radikalizace?

Pro popis procesu radikalizace existuji rizné modely a pfistupy. V nasledujicim
textu je popsan Ctyfstupriovy proces radikalizace, ktery klade dliraz na konkrétni
dobu, ktera je povaZzovana za kliCovy moment procesu radikalizace. Tyto Ctyfi faze

zahrnuji:

1. Pred-radikalizace — Zivot jedince pfed radikalizaci

2. Sebe-identifikace — jedinec zacina byt pod vlivem radikalt a pomalu
se vzdaluje od pfedchozi identity

3. Indoktrinace — jednotlivec se zaCina identifikovat s radikaly na hlubSi
urovni - je odhodlan pomahat nebo podporovat radikalni hnuti

4. Radikalizace — jednotlivec je ochoten jednat podle svych novych

presvédceni a ideall
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Radikalizace mlze byt také vnimana jako fada ,push® a ,pull” faktor(i. Push
faktory ovliviiuji osobni radikalizaci, zatimco pull faktory lakaji k radikalnimu
zivotnimu stylu. Ve vétSiné pfipadu zahrnuje proces radikalizace jak push, tak pull

faktory.

V nasledujicim textu jsou uvedeny nékteré kliCové faktory, které jsou

soucasti procesu radikalizace.

Push faktory Pull faktory

Pocit ukfivdénosti nebo

nespravedInosti

Potfeba identity, vyznamu,
prisluSnosti a / nebo

pospolitosti

Touha po vzruSeni, vyzve,

dobrodruzstvi
Potreba véhlasu

Touha citit se potfebny a

vyznamny
Kriminalita

Pritazlivost k autoritafskym
ideologiim

Urcité duSevni problémy
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Ideologie dava zivotu smysl|
Identifikace s uslechtilym
ucCelem

Stat se ¢lenem nové socialni
skupiny - jako nové rodiny
Ziskani socialniho statusu

Pristup ke vzruseni, vyzve,

dobrodruzstvi

Posileni extremistickou

identitou

Vychodisko pro kriminalni

zkuSenost

Moznost byt autoritafskym

vidcem nebo nasledovnikem

Extremistické ideologie mohou

davat smysl v matoucim svété
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Co udélate, pokud si myslite, ze je vas kamarad radikalizovan?

Pokud mate podezfeni, Ze kamarad byl nebo je v souCasné dobé radikalizovan,
prvni véc, kterou byste méli udélat, je vyhledat pomoc. Nejdfive byste si méli
promluvit se svym ucitelem a také se svymi rodiCi, abyste vysvétlili své starosti a
vyhledali pomoc a radu. Nesnazte se se svym kamaradem mluvit sami. Mlzete
svého kamarada vystrasit, a to by ho mohlo pfinutit rychle jednat. Namisto toho
pozadejte o pomoc ucitele, rodiCe a profesionalni poradce dfive, nez to proberete

s kamaradem.
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