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Johdanto nuorten vertaistoimintaohjeisiin 
	
Tämä ohjeistus on tuotettu tukemaan nuoria, jotta he ymmärtäisivät paremmin, 

mistä radikalisoitumisessa on kyse ja lisäämään tietoisuutta sellaisista 

ominaisuuksia, jotka saattavat johtaa henkilön herkempään radikalisoitumiseen, 

sekä auttamaan huomaamaan vaaran merkit, joista voi tunnistaa radikalisoituneen 

nuoren henkilön. Tämän ohjeistuksen tavoitteena on, että näiden suuntaviivojen 

avulla nuorta tuetaan tilanteen tunnistamisessa ja toimimisessa, jos hän luulee, 

että kaveri on radikalisoitumassa tai radikalisoitunut.  

 

Tämän ohjeistuksen on kehittänyt Future in Perspective osana HEADS-UP 

projektia, ja se liittyy Simulaatio Resursseihin – Kuinka radikalisaatio tapahtuu 

(IO1). Erityisesti tämä ohjeistus auttaa selittämään teoreettista osuutta, joka on 

Jennan ja Kasperin tarinat kertovien simulaatiovideoiden taustalla. Molemmat 

videot, sekä joitain lisäresursseja, ovat saatavilla ja ladattavissa HEADS-UP:n 

nettisivuilla, jotka löytyvät osoitteesta www.heads-up.online. 

 

 
Nuorten vertaistoimintaohjeet 
Seuraava osio esittelee joitakin useimmin kysyttyjä kysymyksiä, kun aiheena on 

nuorten henkilöiden radikalisoituminen Euroopassa. 

 

Mitä on radikalisoituminen? 
Kaikkein yksinkertaistetuimmin radikalisoituminen on prosessi, jonka kautta 

ihmiset radikalisoituvat. Radikalisoituminen ei yleensä ole yksittäinen tapahtuma; 

enemmänkin se on prosessi, jossa yksilöitä vedetään pikkuhiljaa mukaan 

terrorismiin liittyvään toimintaan. Monissa tapauksissa tämä prosessi liittyy 

identiteetin, merkityksen ja yhteisön etsintään. 
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Kyseessä on sosiaalinen prosessi, jossa vertaissuhteilla (ystävyyssuhteilla) on 

todennäköisesti merkittävä rooli yksilön suostuttelemisessa siihen ajatukseen, että 

terrorismi on oikeutettu tapa toimia. 

 

Miksi nuoret ovat herkkiä radikalisaatiolle? 
Teinivuodet ovat suurten muutosten aikaa, ja nuoret etsivät tässä vaiheessa usein 

identiteettiään ja omaa paikkaansa sosiaalisissa ryhmissä. Se on myös aikaa, 

jolloin nuoret voivat olla haavoittuvaisia toisten vaikutukselle, esimerkiksi 

radikalisoijien. Vaikeudet oman identiteetin löytämisessä, joukkoon 

kuulumattomuuden tunne vertaisten keskellä, sosiaaliseen ryhmään kuulumisen 

halu voivat esimerkiksi johtaa nuoren henkilön huonoon itsetuntoon ja -

varmuuteen, sekä merkityksen etsimiseen elämässä; ja tämä voi tehdä heistä 

haavoittuvaisia radikalisoitumiselle.  

 

Mitkä ovat radikalisoitumisen varoitusmerkit? 
Yleisesti ottaen nuorten radikalisoituminen voi tapahtua pitkällä aikavälillä. On 

kuitenkin olemassa myös tapauksia, joissa radikalisoitumisen on laukaissut 

yksittäinen tapahtuma tai uutinen, ja se on tapahtunut paljon tavanomaista 

nopeammin. Samaan tapaan joskus on olemassa selviä varoitusmerkkejä 

radikalisoitumisesta, kun taas joissain tapauksissa muutokset ovat vähemmän 

selviä. 

 

Seuraavat merkit käytöksessä, jotka on listattu alle, ovat tarkoitettu ohjeeksi 

mahdollisen radikalisoitumisen tunnistamiseen: 

Ulkoinen olemus 

 

• Muuttuminen enemmän vastaanväittäväksi 

• Erilaisten näkökulmien kuuntelemisesta kieltäytyminen 
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• Haluttomuus olla tekemisissä erilaisten opiskelijoiden kanssa 

• Muuttuminen loukkaavaksi erilaisia opiskelijoita kohtaan 

• Salaliittoteorioista innostuminen 

• Vainotuksi tulemisen tunne 

• Ystäväpiirin ja ulkonäön muuttuminen 

• Vanhoista ystävistä eristäytyminen 

• Ei enää tee asioita, joista ennen nautti 

• Uuteen uskontoon kääntyminen 

• Salailu ja haluttomuus kertoa olinpaikkaansa 

• Sympatia ääri-ideologioita ja -ryhmiä kohtaan 

• Verkkoidentiteetin muuttuminen 

• Useamman kuin yhden identiteetin käyttäminen verkossa 

• Runsas ajankäyttö netissä tai puhelimella 

• Ekstremistisen sisällön tarkastelu verkossa 

• Ääriorganisaation liittyminen tai liittymisen yrittäminen 

 

Tunnet kaverisi erittäin hyvin, joten olet avainasemassa sen tunnistamisessa, 

käyttäytyvätkö he luonteelleen poikkeavasti. Luota itsevarmasti omaan 

arvostelukykyysi, ja pyydä neuvoja, jos jokin tuntuu olevan vinossa. 

Millainen on radikalisoitumisprosessi? 

On olemassa useita erilaisia malleja ja lähtökohtia radikalisaatioprosessin 

kuvailemiseen. Seuraava kuvailee nelivaiheista radikalisaatioprosessia, ja siinä 

korostetaan erityisiä aikoja, joiden nähdään olevan radikalisaatioprosessin 

avainhetkiä. Näihin neljään vaiheeseen kuuluvat: 

1. Pre-radikalisaatio – yksilön elämä ennen radikalisoitumista 

2. Itseidentifikaatio – yksilö alkaa joutua radikaalien henkilöiden vaikutukselle 

alttiiksi ja etääntyy hitaasti entisestä identiteetistään 

3. Indoktrinaatio – yksilö alkaa samastua radikaaleihin syvemmällä tasolla – 

alkaen sitoutua radikaalin päämäärän tukemiseen tai siinä auttamiseen 
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4. Radikalisaatio – yksilö on valmis toimimaan uusien uskomustensa ja 

ihanteidensa puolesta 

 

Toisissa näkökulmissa taas ajatellaan haavoittuvuus ekstremismille 

heikkouksien ja tilaisuuksien, tai ’työntävien’ ja ’vetävien’ asioiden, tasapainon 

kautta. Seuraavassa esitetään joitakin avainasemassa olevia työntäviä ja vetäviä 

tekijöitä, joita radikalisaatioprosessiin liittyy: 

 

Työntävät tekijät Vetävät tekijät 

• Surun tai 

epäoikeudenmukaisuuden 

tunteet 

• Tarve identiteetille, 

tarkoitukselle, kuulumisen 

tunteelle ja/tai toveruudelle 

• Jännityksen-, haasteen-, 

seikkailunhalu 

• Tarve statukselle 

• Halu tuntea itsensä tarvituksi ja 

tärkeäksi 

• Rikollisuus 

• Viehtymys autoritäärisiin 

ideologioihin 

• Tietyt mielenterveysongelmat 

•  

• Ideologia antaa elämälle 

tarkoituksen 

• Yhdistyminen jaloon 

päämäärään 

• Uuden sosiaalisen ryhmän 

jäseneksi pääseminen – kuin 

uusi perhe 

• Sosiaalisen statuksen 

saaminen 

• Pääsy jännityksen, haasteen 

ja seikkailun pariin 

• Ekstremisti-identiteetin 

voimauttava vaikutus 

• Markkina rikollisille kyvyille 

• Mahdollisuus olla 

autoritäärinen johtaja tai 

seuraaja 
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• Ääri-ideologiat voivat saada 

hämmentävän maailman 

tuntumaan selkeämmältä 

	
 

Mitä teet, jos epäilet, että kaverisi on radikalisoitumassa tai 
radikalisoitunut? 
Jos epäilet, että kaverisi on radikalisoitunut tai on parhaillaan radikalisoitumassa, 

sinun tulisi ensimmäiseksi etsiä ammattiapua. Tässä tilanteessa sinun kannattaisi 

puhua esimerkiksi opettajallesi tai vanhemmillesi saadaksesi apua ja neuvoja. Älä 

yritä puhua kaverisi kanssa yksin. Saatat pelästyttää hänet ja tämä saattaa 

pakottaa hänet toimimaan nopeammin. Pyydä sen sijaan apua opettajalta, 

vanhemmilta ja nuoriso-ohjaajalta, ennen kuin otat asian esille kaverisi kanssa.  
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