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Introduccién a la guia para madres y padres

Este conjunto de pautas se ha elaborado para ayudar a padres y madres a comprender en qué
consiste el problema de la radicalizacion, para asi crear conciencia de las caracteristicas de
alguien que puede ser susceptible a la radicalizacion e identificar las sefales de advertencia de
cuando una persona joven se ha radicalizado. El contenido de estas pautas se presenta a

continuacion en el formato de ‘Preguntas frecuentes’.

Estas pautas han sido desarrolladas por Future in Perspective, como parte del proyecto HEADS-
UP, y estan vinculadas a los Recursos de simulacion: ‘Como ocurre la radicalizacién’ (101).
Especificamente, estas pautas ayudan a explicar la teoria detras de lo que hemos presentado en
los videos de simulacion que muestran las historias de Jasmine y Kyle. Ambos videos, y algunos
recursos adicionales, estan disponibles para su acceso y descarga desde el sitio web de HEADS-

UP, que puedes ver en: www.heads-up.online.

Introduccién al proyecto HEADS-UP

El Proyecto HEADS-UP: "Crear conciencia sobre como se produce la radicalizacién para una
mayor seguridad individual y como pais se financi6 a través del Programa Erasmus + en 2017 y

se extendera hasta agosto de 2019.

HEADS-UP es un proyecto innovador cuyo objetivo es crear conciencia entre las y los
educadores de primera linea, padres, madres y jovenes de toda Europa sobre el proceso
involucrado en la radicalizacion y la vulnerabilidad de las y los jévenes a la radicalizacion a través
de los entornos ubicuos de las redes sociales y online. Este proyecto esta siendo desarrollado y
ejecutado actualmente por un equipo de proveedores de educacion y profesionales de medios
digitales que trabajan en Croacia, Republica Checa, Finlandia, Irlanda, Espafia, Portugal y el

Reino Unido.

Pautas para madres y padres

La siguiente seccién proporciona algunas de las preguntas mas frecuentes al presentar el tema

de la radicalizacion para los jovenes en Europa.

¢ Qué es la radicalizacion?
En el nivel mas basico, la radicalizacién es el proceso por el cual las personas se vuelven

radicales. La radicalizaciéon no suele ser un acontecimiento, mas bien es un proceso en el que los
individuos son atraidos hacia actividades relacionadas con el terrorismo. En muchos casos, este

proceso esta relacionado con la busqueda de identidad, significado y comunidad.

Erasmus + Project number: 2017-1-UK01-KA204-036685
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Es un proceso social, en el que las relaciones entre pares (amistades) pueden ser

importantes para persuadir a una persona de que el terrorismo es un curso de

accion legitimo.

¢ Por qué hay jévenes vulnerables a la radicalizacion?

Los afios de la adolescencia son una época de grandes cambios y los y las jovenes durante esta
etapa a menudo buscan un sentido de identidad y pertenencia a grupos sociales. También es un
momento en que las y los jovenes pueden volverse vulnerables a las influencias de otros, como
los radicalizadores. Los problemas para encontrar una identidad, no sentirse como si estuvieran
bien con sus comparieros, buscar una conexion con un grupo social, por ejemplo, pueden llevar a
que tengan una baja autoestima y confianza, y busquen un significado en sus vidas, y esto es lo

que puede hacerlos vulnerables a la radicalizacion.

Hay un estereotipo de un adolescente malhumorado en su habitacidn, que escucha musica a
todo volumen y se rebela contra sus padres, y todos estamos familiarizados con este estereotipo
porque les sucede a la mayoria de jovenes durante su adolescencia. Este suele ser el momento
en el que quieren estar solos, enfadarse facilmente y, a menudo, desconfiar de la autoridad. Esto
hace que sea dificil diferenciar entre el comportamiento normal de los y las adolescentes y las
actitudes que indican que una persona joven puede haber estado expuesta a influencias
radicalizadoras. Es importante conocer los signos de advertencia de la radicalizacién para que

sepa si necesita intervenir como padre.

¢ Cuales son los signos de alarma de la radicalizacion?

En general, la radicalizacion en jévenes puede ocurrir durante un largo periodo de tiempo. Sin
embargo, ha habido algunos casos en que la radicalizacion se ha desencadenado por un
incidente especifico o una noticia, y ha ocurrido mucho mas rapido. De manera similar, a veces
hay sefales claras de advertencia de radicalizacion, en otros casos los cambios son menos

obvios.

Los siguientes comportamientos enumerados aqui pretenden ser una guia para ayudarlo a

identificar una posible radicalizacion:

Apariencia Externa

* Volverse cada vez mas argumentativo/a.
* Negarse a escuchar diferentes puntos de vista.
* No estan dispuestos/as a participar con estudiantes que son diferentes.

* Comportamiento abusivo con estudiantes que son diferentes.
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* Abrazar teorias conspiratorias.

* Sentirse perseguido/a.

*« Cambio de amistades y apariencia.

* Distanciarse de viejas amistades.

* Yano hacen las cosas que solian disfrutar.

* Convertirse a una nueva religion.

e Serreservado/a y reacio/a a discutir su paradero.
e Simpatizante con ideologias y grupos extremistas.
e Cambio de identidad en las redes sociales.

¢ Tener mas de una identidad en las redes sociales.
e Pasar mucho tiempo en internet o por teléfono.

* Acceder a contenidos extremistas online.

* Unirse o intentar unirse a organizaciones extremistas.

Conoces a tus hijos e hijas muy bien, por lo que estas en una posiciéon privilegiada para
reconocer si estan actuando fuera de lo comun. Confia en tu criterio y obtén consejos si sientes

que algo va mal.

¢, Cual es el proceso de radicalizacion?

Existen diferentes modelos y enfoques utilizados para describir el proceso de radicalizacion. A
continuacién se describe un proceso de radicalizacidon de cuatro etapas, que enfatiza tiempos
especificos que se piensa que son momentos clave en el proceso de radicalizacién. Estas cuatro
etapas incluyen:

1. Pre-radicalizacioén: la vida de la persona antes de radicalizarse.

2. Autoidentificacion: la persona comienza a ser influenciada por los radicales y se aleja

lentamente de su identidad anterior.

3. Adoctrinamiento: la persona llega a identificarse con los radicales en un nivel mas

profundo, comprometiéndose a ayudar o apoyar la causa radical.
4. Radicalizacién: la persona esta dispuesta a actuar sobre sus nuevas creencias e ideales.

Otras personas también categorizan esta vulnerabilidad al extremismo como un equilibrio de
vulnerabilidades y oportunidades, o factores de "empuje" y "tiron". A continuacion se presentan

algunos de los factores clave de empuje y atraccion involucrados en el proceso de radicalizacion.

Erasmus + Project number: 2017-1-UK01-KA204-036685
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Factores de empuje Factores de tirén

* Laideologia da sentido a la vida.

e Sentido de agravio o injusticia. e Identificacidon con una causa noble.

* Necesidad de identidad, significado, e Convertirse en miembro de un nuevo
pertenencia y/o compaferismo. grupo social, como una nueva familia.

* Deseo de emocion, desafio, aventura. e Obtencion de estatus social.

* Necesidad de estado. * Acceso a la emocidn, desafio,

* Deseo de sentirse necesitado/a y aventura.
significativo/a. * Empoderado/a por la identidad

e Criminalidad. extremista.

e Atraccion a las ideologias autoritarias. e Qutlet para capacidad criminal.

e Ciertos problemas de salud mental. e Oportunidad de ser una o un lider

autoritario o un seguidor.
* Las ideologias extremistas pueden

dar sentido a un mundo confuso.

¢, Cual es el rol del radicalizador?

Utilizamos el término "radicalizacién" para describir el proceso de un individuo comprometido con
una ideologia extremista. Una o un "radicalizador" es, por lo tanto, alguien que influye en otras
personas para que participen, mantengan y profundicen su participacion en actividades violentas
extremistas y terroristas. La influencia de un radicalizador puede actuar como un catalizador para
la participacion terrorista de muchas personas que se convierten en terroristas. Si bien las y los
radicalizadores pueden ser habiles manipuladores, a menudo también pueden ser educados,
sociables, simpaticos y autodisciplinados. Dichos individuos pueden mostrar una variedad de
comportamientos y caracteristicas positivas (como Tarig y sus amigos en el video), y a menudo

son estas caracteristicas positivas las que le dan a estos individuos el poder de influir en otros.

¢ Qué tipo de persona se convierte en terrorista?

La investigacion académica y de la UE siempre ha indicado que no existe un perfil
sociodemografico Unico de un terrorista en la UE y que no existe un camino unico que lleve a la
participacion en el extremismo. Los o las terroristas provienen de una variedad de origenes y

parecen involucrarse de diferentes maneras y por diferentes razones.

¢ Qué tipo de individuo puede ser vulnerable a la radicalizacion?
No existe un unico arquetipo de un individuo que sea vulnerable a la radicalizacién, pero hay
ciertos factores comunes, especialmente los individuos con un estado mental vulnerable, que se

encuentran expuestos a una ideologia extremista y que carecen de los factores de proteccién
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(que incluirian fuertes redes familiares, de amigos y de la comunidad) que de otra

manera ayudarian a aislarlos de la radicalizacion.

¢, Como de importante es la influencia de la ideologia dentro del proceso de
radicalizacién?

Si bien la ideologia sigue siendo fundamental para la radicalizacion, debe abordarse en conjunto

con las necesidades psicologicas y las vulnerabilidades. A menudo, la propaganda terrorista

apela a estas necesidades psicoldgicas, como el deseo de obtener estatus o entusiasmo. La

ideologia actua como un factor de "atraccion", que proporciona un marco que satisface una

necesidad de identidad y un diagnéstico mediante el cual se le da sentido a los sentimientos de

queja o injusticia.

¢ Cual es la influencia de la propaganda online?

La propaganda online es una plataforma utilizada por extremistas y terroristas para promover
material ideoldgico. Si bien los comunicados de medios formales, como revistas online y videos
de propaganda, son importantes, el crecimiento del uso de plataformas de medios sociales como
Twitter o Tumblr ha permitido una mayor participacién de los propagandistas extremistas
"aficionados". Si bien gran parte de este contenido puede estar formado por material replanteado
de grupos establecidos, a menudo se puede presentar de formas novedosas y diferentes.
Podemos ver esto claramente en el flujo de material de propaganda que sale de Siria, donde los
pronunciamientos formales de grupos como ISIS se combinan con un flujo paralelo de material de

reclutas "occidentales" en Twitter u otros sitios de medios sociales.

¢, Cuales son los peligros de las redes sociales en los procesos de radicalizacién?
La exposicion a la propaganda extremista a través de las redes sociales es critica para el proceso
de radicalizacion y esto lo hemos demostrado en los ultimos afios. Las narraciones extremistas
son efectivas debido a su simplicidad, su uso de chivos expiatorios y sus llamamientos
emocionales al miedo, la ira, la vergienza y el honor. Sus mensajes estan disefiados para
explotar los problemas de identidad que muchos jévenes pueden estar experimentando. Es sobre
este andamio que se construyen sus ideologias violentas y excluyentes. Pero la forma de

transmision es igualmente vital.

La propaganda popular extremista a menudo incluye: alto valor de produccion, el uso de edicion
rapida, musica y un narrador carismatico, y un llamado a la accioén. El uso profesional y

sofisticado de las redes sociales por parte del ISIS en particular ha cambiado las reglas del juego.

Desde febrero de 2010, mas de 95.000 piezas de contenido terrorista se han eliminado de
Internet y las compafias a continuacion contindan trabajando con la UE (Unién Europea) para

limitar el abuso de sus plataformas por parte de los terroristas y sus partidarios. Sin embargo, se

Erasmus + Project number: 2017-1-UK01-KA204-036685
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carga mas contenido todo el tiempo y muchos radicalizadores tienen una identidad
en linea establecida utilizando las plataformas que se describen a continuacion:

* 1987/5000.

* Facebook: los partidarios de ISIS usan Facebook para compartir contenido, como
noticias y videos de YouTube, entre sus grupos de simpatizantesA°.

e Twitter: Twitter es otra plataforma popular de redes sociales para cuentas pro-ISIS y para
aquellas personas que comparten la propaganda de ISIS. Es facil establecer una cuenta,
permanecer relativamente anénimo y compartir material con un gran numero de
personas.

* Instagram: Instagram es usado por luchadores y partidarios de ISIS para compartir
conjuntos de fotos producidos frecuentemente por varias organizaciones de medios de
ISIS. Los partidarios de ISIS también usan Instagram para compartir imagenes de su vida
en Siria, a menudo muestran paisajes e imagenes que sugieren que estan viviendo una
vida plena y feliz.

*  YouTube: YouTube también se usa para alojar videos, tanto de salida ISIS oficial como
de videos creados por los propios usuarios. Se configuraran varias cuentas "ficticias"
para que cuando se eliminen los videos se puedan volver a publicar rapidamente. Los
usuarios publicaran enlaces de YouTube a través de sus propias plataformas de medios
sociales para difundir material, especialmente Twitter y Facebook.

e Ask.fm: las personas que estan considerando viajar a Siria o Irak a veces usan Ask.fm
para preguntar a los yihadistas britanicos y mujeres partidarias de ISIS sobre viajes,
estandares de vida, reclutamiento, lucha e ideologia mas amplia. Las respuestas dadas
por los partidarios de ISIS son alentadoras y dicen que todas sus dificultades se
resolveran si viajan a la region.

e Tumblr: Tumblr, el sitio de blogs, es explotado por luchadores para promover argumentos
teolégicos mas largos para viajar. Tumblr es popular entre las simpatizantes del ISIS, que
han escrito blogs sobre las preocupaciones de las nifias sobre los viajes a la region,
como dejar atras a sus familias y los estandares de vida en Siria.

* Mensajeria Privada: en las redes sociales, los partidarios de ISIS con frecuencia alientan
a otros a enviarles mensajes en redes cerradas de igual a igual cuando se les pide
informacion confidencial, por ejemplo, cémo viajar a la regién, qué empacar y con quién
comunicarse cuando lleguen. Las aplicaciones populares de mensajeria privada incluyen
WhatsApp, Kik, SureSpot y Viber.

Las redes sociales se han convertido en una parte esencial y emocionante de cémo vivimos.
Millones de jovenes usan estas plataformas diariamente para compartir contenido. Pero también
se utiliza como un recipiente para difundir la ideologia radical. Esto se debe en parte a cémo los
radicalizadores utilizan los medios sociales para reclutar nuevos creyentes radicales, pero

también se perpettan por los algoritmos utilizados por las plataformas de medios sociales. Por
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ejemplo, una vez que un individuo busca contenido online, las sugerencias
generadas a través de estos algoritmos recomiendan contenido similar para que el usuario lo vea
a continuacion. De esta manera, las personas que desean buscar esta informacion online pueden
encontrar rapidamente un enlace tras otro del material que alimenta ain mas su creencia en la

injusticia de ciertos grupos o paises, por ejemplo, lo que acelera ain mas su radicalizacion.

¢ Qué haces si piensas que alguien esta siendo o ha sido radicalizado?

Si sospechas que tu hijo, hija o un miembro de tu familia ha sido o esta siendo radicalizado, lo
primero que debes hacer es buscar ayuda profesional. En esta situacion, debes hablar con una o
un profesional especializado en jéovenes para buscar ayuda y consejo. Discute esto también con
el profesorado de tu hijo o hija y averigua qué proceso tiene implementada la escuela para lidiar
con la radicalizacion. Finalmente, si piensas que la persona joven en cuestion esta a punto de
actuar, se te aconseja que te pongas en contacto con la policia de tu regién para informar sobre
el incidente y permitirles investigar como se produjo la radicalizacién y tomar medidas para

garantizar la seguridad.
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